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Explorando a histéria com o desenho animado.
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Objetivos:
- Compreender a narrativa e seus personagens.
* Refletir sobre o uso excessivo de telas e seus impactos.
* Reconhecer a importancia de uma alimentagdo sauddvel.
- Desenvolver oralidade e criatividade.
- Promover o pensamento critico ao comparar diferentes midias (livro e animagdo).
+ Estimular o uso de recursos digitais de forma consciente, integrando tecnologia e
aprendizagem.

Conteudos:

» Meios de comunicagdo e influéncia no comportamento.

- Impactos do uso excessivo de telas.

- Educacdo alimentar e hdbitos sauddveis.

- Expressdo oral e artistica.

- Educagdo mididtica: interpretacdo de diferentes formatos narrativos.

Metodologia:

1 - Exibigdo do desenho animado “Deu a louca na Floresta” (YouTube).
Antes da leitura, o professor exibe o desenho animado para despertar o interesse dos alunos.

2 - Leitura dialogada:
+ O professor lé o livro “Deu a louca na Floresta” pausadamente, incentivando a interpretagdo
oral e comparagdes com o desenho animado.

* Inclusdo de momentos de pausa para discussdes rdpidas, estimulando conexdes entre o texto e
o video.

Perguntas de reflexdo:
"0 que estava diferente no livro e no desenho? Como as ilustra¢des ajudaram a entender a
histéria?”

3 - Roda de conversa:
O professor conduz a conversa utilizando a atividade “Roteiro de Leitura e Compreensdo do
Texto” disponivel no site.

4 - Dramatizagdo:

Os alunos representam partes da histéria em pequenos grupos.

O professor pode sugerir a escolha de personagens e cenas marcantes.

Inclusdo de Libras nas apresentages, incentivando que algumas falas sejam traduzidas,
promovendo inclusdo e consciéncia sobre acessibilidade.
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Sugestdes para a encenagdo:

Grupo 1: O inicio da floresta sauddvel antes da chegada da TV.
Grupo 2: O momento em que os passarinhos ficam viciados nas telas.
Grupo 3: A mudanga no comportamento dos passarinhos e a falta de
Grupo 4: A solugdo encontrada para recuperar a floresta.
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alimentos naturais.

O professor pode estimular a criatividade dos alunos, permitindo que usem gestos,

expressdes e até frases inventadas para dar mais vida a cena.

Ap6s cada apresentacdo, o professor pode incentivar os colegas a comentarem:

“O que mais chamou a atengdo?”
“Como podemos aplicar essa ligdo no nosso dia a dia?”

“Vocé acha que usamos muito o celular em casa? O que podemos mudar?”

Atividades:

- Desenho comparativo: "A floresta antes e depois do Rei Pardal.”
» Reconto coletivo: Cada aluno contribui recontando um trecho da his

toria.

+ Cartaz educativo: “O que faz uma floresta ser sauddvel?” (enfatizando alimentagdo e

equilibrio no uso da tecnologia).
- Separar imagens de alimentos naturais e ultraprocessados, discutindo

os impactos de cada um.

- Jogo das telas: Criar desafios para incentivar momentos sem telas (exemplo: desenhar,

brincar ao ar livre, contar histérias para um amigo).

+ Criagdo de um final alternativo: E se os passarinhos tivessem feito escolhas diferentes?

Como a floresta estaria hoje?

Recursos:
* Livro Deu a louca na floresta.
* Desenho animado “Deu a louca na floresta” no YouTube.
* Roteiro de Leitura e Compreensdo do Texto disponivel no site.
- Imagens da histéria.
- Papéis coloridos, ldpis de cor, cola, tesoura.

* Recortes de revistas ou impressdes de alimentos sauddveis e ultraprocessados.

+ Tablets ou computadores (se disponiveis) para atividades digitais.
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Avaliagdo:

- Participacdo na roda de conversa e nas atividades criativas.
- Capacidade de recontar partes da histéria.
* Reflexdo sobre o uso das telas e alimentagdo sauddvel.

- Comparagdo entre livro e animagdo, destacando semelhangas e diferencas.
- Engajamento nas atividades interativas do site (desafio das coisas escondidas no desenho).
- Feedback dos pais sobre o envolvimento das criangas nas atividades em casa.

Sugestdes para os Pais (fora da sala de aula):

+ Assistir ao video do desenho animado “Deu a Louca na Floresta” com seus filhos em casa.

* Ap6s o video, utilizar o “Roteiro de Leitura em Familia” disponivel no

site, no espaco

“Atividades para os pais”, para discutir a histéria com as criangas, abordando temas como o

uso de tecnologias e os hdbitos alimentares sauddveis.

* Realizar o “Desafio em Familia”: encontrar juntos as coisas escondidas no video e conferir a

resposta no site.

» Compartilhar no Instagram ou Facebook uma foto da atividade em familia, marcando a

pdgina do livro.
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