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SEQUENCIA DIDATICA.:

Trabalhando o livro ” O ATAQUE DAS CARIES” no Ensino Fundamental I

Publico-alvo:
Alunos do 1° ao 5° ano

Objetivo Geral:
Desenvolver a consciéncia sobre a importancia da higiene bucal, promovendo a leitura critica e a
interpretagdo do livro O Ataque das Cdries. Além disso, incentivar os alunos a assistirem ao
desenho animado em casa com os pais e participarem de um momento de conversa em familia
sobre a histéria.

1. Exploracao Inicial (Antes da Leitura)

Objetivo:

Preparar os alunos para a temdtica do livro, despertando curiosidade e engajamento.

Atividades:

1. Roda de conversa — O que sabemos sobre cdries?
O professor inicia perguntando:
- “O que vocés sabem sobre cdries?”
- “Alguém ja teve uma cdrie? Como foi?”
* “Por que os pais e dentistas sempre falam que devemos escovar os dentes?”
2. Observagdo da capa do livro e previsdes sobre a histéria:
Mostrar a capa do livio O Ataque das Cdries e perguntar:
- “O que acham que acontece na histéria?”
- “Quem vocés acham que é o vildo?”
- “O que podemos fazer para evitar esse ataque?”
3. Exibi¢do do desenho animado:
+ Assistir ao video O Ataque das Cdries no canal Robson Rocha contando histérias no
YouTube.
* Desafio do video: Pedir que os alunos prestem atencdo para encontrar os dentes escondidos
na animagao.
4. Discussdo sobre o desenho animado:
- “O que chamou mais atengdo na histéria?”
- “O Bafo de Onga é um vildo ou um amigo?”
- “O que acontece quando ndo escovamos os dentes?”
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2. Leitura e Compreensao (Durante a Leitura)

Objetivo:
Estimular a escuta ativa e a interpretacdo do texto.

Atividades:

1. Leitura compartilhada do livro:
O professor & a histéria em voz alta e pausa para perguntar:

+ “Por que Bafo de Onga queria mudar de boca?”

* “O que ele e seus amigos planejaram?”

+ “Como as cdries prejudicam os dentes das criancas?”
2. Dramatizagdo — O ataque das cdries:

+ Pedir que alguns alunos representem o Bafo de Onga e as bactérias.

- Outros alunos serdo os “dentes sauddveis” e terdo que reagir.

+ Incluir agBes como escovar os dentes e passar fio dental para vencer as bactérias.
3. Jogo: Verdadeiro ou Falso?

» O professor diz frases e os alunos devem levantar um cartdo verde (verdadeiro) ou vermelho
(falso).

- “As cdries adoram dentes bem escovados.” X

- “Os pais sempre avisam sobre a importdncia de escovar os dentes.”

- “Se ndo escovarmos os dentes, o Bafo de Onga pode aparecer.”

3. Apropriacao do Conteudo (Apods a Leitura)
Objetivo:
Fixar o aprendizado e incentivar a participagdo da familia.

Atividades:

1. Criando um cartaz — Como combater as cdries?
Os alunos produzem um cartaz coletivo com dicas para manter os dentes sauddveis, incluindo:
- Escovar os dentes 3 vezes ao dia.
- Usar fio dental diariamente.
- Evitar doces em excesso.
+ Ir ao dentista regularmente.
2. Producdo de Texto: Um Didrio dos Meus Dentes
Cada aluno escreve um pequeno relato sobre seus hdbitos de higiene bucal, como se fosse um
didrio dos dentes. Exemplo:
“Hoje escovei meus dentes depois do almogo. Usei fio dental e senti meus dentes limpos e
felizes!”
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4. Envolvimento da Familia - Momento em Casa
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Objetivo:

Incentivar os pais a assistirem ao desenho animado com os filhos e fortalecer o aprendizado em
casa.

Atividades:

1. Desafio para Casa: Assistindo ao Desenho com a Familia:
O professor envia um bilhete convidando os pais a assistirem ao desenho animado novamente

com os filhos e conversarem sobre ele.

Perguntas para a conversa em familia:
+ “O que aprendemos com essa histéria?”
» “Quais hdbitos podemos melhorar em casa?”
- “Como podemos fazer a escovagdo ser mais divertida?”

2. Roteiro de Conversa para Pais e Filhos (Disponivel no Site):

+ O professor orienta que os pais acessem o site, onde encontrardo um roteiro de perguntas e
atividades para dialogarem com seus filhos apés a leitura.
3. Desenho para Colorir — O Bafo de Onga foi Derrotado!

+ O site disponibiliza desenhos para colorir com os personagens da histéria.

* Os alunos podem levar para casa e colorir junto com os pais.

5. Avaliacao e Fechamento
Objetivo:
Refletir sobre os aprendizados e avaliar a participacdo dos alunos.

Atividades:

1. Autoavaliagdo: O que Aprendi?
Perguntar aos alunos:

+ “O que mudou na sua forma de cuidar dos dentes?”
* “Qual foi a parte mais divertida da histéria?”
+ “O que vocé vai ensinar para sua familia sobre higiene bucal?”

2. Apresentagdo dos Trabalhos:
+ Os alunos compartilham seus cartazes e didrios dos dentes.
+ A escola pode expor os trabalhos no Instagram, incentivando os pais a interagirem.
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Materiais Necessdrios:

» Livro O Ataque das Cdries

» Acesso ao video animado (YouTube — Robson Rocha contando histérias)
- Papel, ldpis de cor, cartolina

- Site com atividades para pais e professores

Resultados Esperados:

* Desenvolver a consciéncia sobre a higiene bucal.

+ Melhorar a compreensdo de leitura e interpretagdo.

- Fortalecer o vinculo entre pais e filhos por meio da leitura compartilhada.
+ Criar hdbitos sauddveis e preventivos na rotina das criangas.

Essa sequéncia diddtica conecta escola e familia, tornando o aprendizado significativo dentro e
fora da sala de aula.
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