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4. Atividades praticas:
Desafio de observagdo: Os alunos tentam lembrar e listar os animais do Pantanal vistos no
desenho animado.

Criagdo coletiva: Producdo de um cartaz com “Dicas de Higiene do Barnabé”, reforcando a
importancia da limpeza dos pés e do corpo.

Texto criativo: Escrever uma continuagdo para a histéria, imaginando o que acontece com o
bicho-de-pé depois que ele sai do pé de Barnabé.

Recursos:

* Livro “O Héspede de Barnabé”.

* Desenho animado “O Héspede de Barnabé” (disponivel no YouTube no canal Robson Rocha
contando histérias).

- Cartolina, ldpis de cor, giz de cera, papel sulfite.

* Acesso ao site com atividades complementares para pais e professores.

Avaliagdo:
- Participagdo dos alunos nas discussdes e atividades.
» Criatividade e coeréncia na produgcdo do texto.
- Capacidade de relacionar a histéria com os hdbitos de higiene e salde.
+ Interagdo com o material do site e engajamento da familia na atividade em casa.

Sugestdes para os Pais (fora da sala de aula):

+ Assistir ao desenho animado com os filhos e participar do desafio de encontrar os animais do
Pantanal.

- Explorar o Roteiro de Leitura em Familia disponivel no site, discutindo a importéncia da higiene
com as criangas.

» Criar uma rotina de higiene divertida com os filhos, usando brincadeiras como “Caga aos
Germes” (lavar as mdos cantando uma musica, por exemplo).

+ Postar fotos ou relatos da atividade em familia no Instagram ou Facebook, marcando a pdgina
do livro para incentivar outras familias.

Nossos canais: ®) (65) 99955-5082

o @0 @editoraeducare site: www.editoraeducare.com E-mail: contato@editoraeducare.com
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Higiene e Saide: Uma aventura com “O Héspede de Barnabé”

Objetivos:

- Compreender a importdncia da higiene pessoal para a satde.

* Relacionar a histéria com hdbitos de autocuidado e prevencdo de doengas.

» Desenvolver habilidades de leitura, interpretacéo e andlise critica do t

exto.

+ Incentivar a participacdo da familia no processo de aprendizagem, promovendo um momento

de interagdo entre pais e filhos.
Contetidos:

- Higiene pessoal e prevencdo de doengas.

- Estrutura narrativa do texto literdrio.

- Relagdo entre o ambiente e a saude.

+ Interpretagdo e andlise de texto.

* Desafios de observagdo do desenho animado.

Metodologia:

1. Exibi¢do do desenho animado “O Héspede de Barnabé” (disponivel no YouTube no canal

Robson Rocha contando histérias).

» O professor apresenta o video para despertar a curiosidade dos alunos.

* Antes da exibicdo, destaca o desafio do final do video: “Quantas cart
animacdo?”

2. Leitura compartilhada e roda de conversa:
+ Leitura do livro em voz alta, com alunos acompanhando o texto.
- Comparagdo entre o livro e o desenho animado.

olas aparecem na

» Discussdo sobre a falta de higiene de Barnabé e as consequéncias disso.

Perguntas de reflexdo:

“Por que o bicho-de-pé decidiu morar no pé de Barnabé?”
“O que poderia ter sido feito para evitar esse problema?”
“Quais hdbitos de higiene ajudam a prevenir doencas?”

3. Comparagdo e andlise critica:
* Reflexdo sobre a relagdo entre higiene pessoal e saide.

- Exploragdo do ambiente em que Barnabé vive e os riscos da falta de higiene.
- Debate sobre como a higiene impacta nosso bem-estar e o convivio social.

Nossos canais:
o @0 @editoraeducare site: www.editoraeducare.com E-mail: ¢

@(65) 99955-5082
ontato@editoraeducare.com
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